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PIRMDIENA 

Sociālā un pilsoniskā mācību joma       Iepazīšanās ar apkārtni un sabiedrības dzīves norisēm 

Valodu  mācību joma                                                              Runas attīstīšana 

Veselības  un fiziskās aktivitātes mācību joma                        Kustību attīstība 

OTRDIENA 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma             Mūzika 

Matemātikas mācību joma                                              Darbības ar priekšmetiem 

Dabaszinātņu mācību joma                                                               Daba 

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma                        Kustību attīstība 

TREŠDIENA 

Tehnoloģiju mācību joma                                                            Aplicēšana 

Valodu  mācību joma                                                           Sensorā attīstīšana 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma            Mūzika    

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma                        Kustību attīstība 

CETURTDIENA 

Tehnoloģiju mācību joma                                                             Veidošana 

Tehnoloģiju mācību joma                                                          Konstruēšana                                                 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma          Literatūra 

Veselības  un fiziskās aktivitātes mācību joma                       Kustību attīstība 

PIEKTDIENA 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma         Zīmēšana 

Matemātikas  mācību joma                                   Matemātikas priekšstatu veidošana 

Veselības  un fiziskās aktivitātes mācību joma                      Kustību attīstība 
 

Izveidoja: pirmsskolas skolotāja I.Sondare 

 


