
1 g. – 3 g. bērnu grupa 

 
2024./2025. māc. g. 

 
 

 

08:00 – 08:50 Bērnu ierašanās grupiņā. Darbošanās ar 
rotaļlietām. Individuālais darbs ar bērniem, 
darbs ar vecākiem. 

08:50 – 09:05 Gatavošanās brokastīm 

09:05 – 09:25 Brokastis. 

09:25 – 09:30 Rīta aplis. 

09:30 – 11:05 Daudzveidīgas bērnu attīstību veicinošas 
darbības, tajā skaitā rotaļas un 
rotaļnodarbības vai citas organizācijas formas 
atbilstoši nodarbību sarakstam. Pastaigas 
svaigā gaisā- rotaļas, vērojumi, eksperimenti. 
Pasākumi. 

11:05 – 11:35 Pusdienas. 
11:35 – 12:15 Gatavošanās diendusai. 

12:15 – 14:15 Diendusa. 
14:15 – 14:35 Gatavošanās launagam. 

14:35 – 14:55 Launags. 

14:55 – 18:00 Rotaļas. Pastaigas. Darbošanās ar rotaļlietām. 
Individuālais darbs ar bērniem. Darbs ar 
vecākiem. Bērnu došanās uz mājām. 

 
 

 
Izveidoja: pirmsskolas skolotāja I.Sondare 


