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Galvenais meérkis:

Nodro$inat Galénu pamatskolas skoléniem karjeras vadibas prasmju pilnveidi, lai skoléns
izprot savas, darba tirgus un sabiedribas attistibas un mijiedarbibas likumsakaribas, sp&tu
patstavigi pienemt un istenot karjeras attistibas lémumus, iesaistities sabiedribas dzivé un
veidoties par laimigu un atbildigu personu.

Galvenie uzdevumi 2025. /2026. macibu gadam:

* Nostiprinat un attistit sekmigai karjeras vadibai nepiecieSamas pasizzinas, karjeras iesp&ju
izp@tes un karjeras Iémumu pienemsanas un isteno$anas prasmes.

* Apgit karjeras attistiba un karjeras vadiba nepiecieSamas caurviju prasmes, lai stiprinatu
jaunu zinaSanu sasaisti ar personisko pieredzi, veidotu pozitivas attiecibas un pienemtu
atbildigus 1émumus.

Pedagoga karjeras konsultanta darbibas meérki un uzdevumi: -

Palidzet skolas izglitojamiem profesionalas darbibas izvéle:

o informacijas sniegSana izglitojamiem par Kkarjeras izglitibas iesp&jam un
jaunumiem klases stundas, lekcijas un arpusstundu pasakumos;

o dazadu profesiju izzinasana caur dazadiem metodiskiem materialiem (interneta
resursi; video materiali; intervijas; u. tml.);
konsultacijas izglitojamiem karjeras izglitibas joma;
izglitojamo organizé$ana un motivésana piedalities “Karjeras nedéla”, “Enu
diena”, “Atveérto durvju diena”, Izglitibas iestazu izstade “Skola”, seminaros,
projektos, spélés, pasakumos un cita veida aktivitates, kas ir saistitas ar dazadu
profesionalo iemanu izzinaSanu un apgisanu;

o izglitojamo inform&Sana par interneta informativiem resursiem karjeras izglitibas
1etvaros;

o dazadu profesiju un organizaciju parstavju tik§anas organizésana ar izglitojamiem,;

o sadarbiba ar skolas psihologu izglitojamo anket&Sana;

(©]

individualo konsultaciju sniegSana izglitojamiem karjeras izv€l€ un pasizpete.



Klases audzinataju informéSana un atbalsts skolénu karjeras attistibas ietvaros:

o sadarbiba ar klases audzinatajiem klases stundu, lekciju, seminaru organizéSana
izglitojamiem,;

o klases audzinataju informéSana par jaunumiem, aktivitattm un piedavajumiem
izglitojamiem karjeras izglitibas ietvaros;

o palidziba klases audzinatajiem klases organiz€Sana un motivésana piedalities
“Karjeras nedéla”, “Enu diena”, “Atveérto durvju diena”, izglitibas iestazu izstade
“Skola”, u.c. konsultacijas klases audzinatajiem izglitojamo karjeras

izglitibas joma.

Vecaku informesana un atbalsts skolénu karjeras attistibas ietvaros:

©)

informacijas sniegSana vecakiem uz vecaku sapulc€m par karjeras izglitibas
iespéjam un jaunumiem — pec pieprasijuma;

konsultacijas vecakiem izglitojamo karjeras izglitibas joma;

vecaku informéSana par interneta informativiem resursiem karjeras izglitibas
ietvaros.

Informacijas sniegSana skolotajiem un administracijai pedagogiskajas sédes par karjeras
izglitibas iesp&jam un jaunumiem.

Sadarbiba ar Preilu novada pedagogiem karjeras konsultantiem:

o

piedaliSanas pedagogu karjeras konsultantu seminaros un pieredzes apmainas
konferences;

macibu kursu apmekléSana pedagogiem karjeras konsultantiem.



Planoto Metodiskais darbs e .
darbib (darbs pilnveidota Individualo karjeras
arbibu _ _p KAA pasakumu koordiné$ana, organizéSana un konsultaciju un grupu _
realizeSanas macibu satura — v= 1o - - . darbib Izpétes un
- v = vadiSana dazadam mérka grupam (pedagogi, nodarbibu c e
laiks istenosana, rolitoiamie ski nodroSinatana informativais darbs
2025./2026. materialu izglitojamie, vecaki) O R
. izglitojamajiem
izstrade)
SEPTEMBRIS | PKK darba plana Informativas sanaksmes ar pedagogiem par karjeras Grupu nodarbibas — Skolénu un pedagogu
izveide vadibas prasmju attistiSanu un aktualizéSanu macibu | iepaziSanas ar pedagogu | informeSana par
2025.-2026. macibu | prickSmetu stundas. karjeras konsultantu notiekoSiem karjeras
gadam. Galénu pamatskola no 1. | attistibas atbalsta
Iidz 9. klasei. pasﬁkumiem.
Karjeras nedélas Individualas
planosana. konsultacijas 7.,8 un 9. | Aptauja 8. un 9. klasu
klaSu izglitojamiem (pé&c | izglitojamiem interesu

Valsts izglitibas pieprasijuma). apzinasanai.
attistibas agentiiras
(turpmak - VIAA) Grupu nodarbibas.
Karjeras nedélas
vebinars

OKTOBRIS | Informativa materiala | Karjeras nedé€las aktivitaSu organizéSana (oktobris). Individualas Aptauja 7.-8.klasu

izveide par karjeras
nedélas pasakumiem.

Aptauja par 7.-8 klasu
izglitojamo interesém
karjeras izglitiba.

konsultacijas 7.,8.,9.
klasSu izglitojamiem (p&c
pieprasijuma).

izglitojamiem intereSu
apzinasanai.

KAA aktualitasu
ievietoSana un notikuso
pasakumu ievietoSana
Galénu pamatskolas
majas lapa.




NOVEMBRIS

Aptaujas datu
apkoposana par 7.-
8. klasu izglitojamo

Vieslekcija no “Dzivei gatavs”, atbilstosi skolenu
interesém (piemé&ram, par IT nozari:
https://www.dziveigatavs.lv/pieteiktnodarbibu/karjeras-

Individualas

interesém karjeras

mugursoma-117).

1zglitiba.

pieprasijuma).

Grupu nodarbibas.

konsultacijas 7.8. un 9.
klasu izglitojamiem (p&c

Informativo un
metodisko materialu
izveide klases stundam
sadarbiba ar 7.-9. klaSu
audzinatajam.

DECEMBRIS | Semestra paveikta darba Nodarbiba Karjeras planosana un Individualas konsultacijas 7.8.| Informativo un metodisko
analize, 2. semestra atttstiSana” 7.,8.un 9.klases un 9. klaSu izglitojamiem materialu izveide klases
planosana. izglitojamiem. (p&c pieprasijuma). stundam.

JANVARIS | Gada plana korigésana, Nodarbiba 8. un 9. klasu Individualas konsultacijas 7.8.| 8. un 9. klasu izglitojamo
atbilstosi skoleénu izglitojamiem. un 9. klasu izglitojamiem anket€Sana par talakizglitibas
vajadzibam un pasakumu (p&c pieprasijuma). nodomiem.
piedavajumam.

FEBRUARIS | 8. un 9. klaSu skolénu Individualas konsultacijas 7.8.| Izstades “Skola 2026

anketu datu apkoposana.

Nodarbiba “Sevis pilnveidoSanas
motivacija. Mana nakotnes profesija,
savu sp&ju un intereSu izvertejums.” 7.
un 8. klaSu izglitojamiem sadarbiba ar
socialo zinibu skolotaju un klases
audzinatajiem.

Izglitibas izstade “Skola 2026”
ieinteres€tiem izglitojamiem sadarbiba
ar klasu audzinatajiem.

un 9. klaSu izglitojamiem
(p€c pieprasijuma).

prezentacijas sadarbiba ar
klaSu audzinatajam,
informacijas atspoguloSana
skolas majas lapa.
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MARTS

KAA pasakums
“Karjeras diena 2026”.

Profesionalas izglitibas popularizésana
8. un 9. klasu skolénu vidi - Atverto
durvju dienu apmekléSana
profesionalajas izglitibas iestades.

Individualas konsultacijas
7.,8. un 9.klasu izglitojamiem
péc pieprasijuma).

Informacija par “Atvérto
durvju dienas” noris€m
dazadas

profesionalajas izglitibas
iestad€s un augstskolas.

organizetajiem un
apmekletajiem KAA
pasakumiem sagatavoSana
un  iesniegSana skolas
administracijai.

merki ilgtermina?” 8.-9. klases
skoléniem.

7.,8. un 9. klaSu izglitojamiem
(p€c pieprasijuma).

APRILIS Aktualize piedavato Enu diena 2026. Konsultacijas par énu dienas | Enu dienas prezentacijas
profesionalas vidgjas norisi un vakan¢u meklésanu. | sadarbiba ar klasu
izglitibas programmu audzinatajam, informacijas
saraksta izveidi 9.klasu
izglitojamajiem, lai
atvieglotu programmu
salidzinasanas procesu.

KAA pasakums “Kur Tu esi mana Individualas konsultacijas atspogulosana skolas majas
Aktualize piedavato profesija?” 5. un 7. klasu 7.,8.un 9. klasu izglitojamiem| lapa.
profesionalas vidgjas izglitojamiem. (p&c pieprasijuma).
izglitibas programmu
saraksta izveidi 9.klasu Grupu nodarbibas 7.,
izglitojamajiem, lai 8.klasu izglitojamiem par
atvieglotu programmu karjeras lémuma
salidzinasanas procesu. pienemsanu.
MAIJS Atskaites par macibu gada | Nodarbiba “Ka planot un sasniegt Individualas konsultacijas Aptauja par skolas 9.

klases skolénu talakizglitibas
nodomiem. Datu apkopoSana
un analize.

SAGATAVOJA:
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