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GALENU PAMATSKOLAS
AUDZINASANAS DARBA PROGRAMMA

2025./2026. — 2027./2028. m.g.



Izstradata saskand ar 15.07.2016.MK noteikumu Nr. 480
“Izglitojamo audzinasanas vadlinijas un informacijas,
macibu lidzeklu, materialu un macibu un audzinasanas
metozu izvértesanas kartiba” prasibam

1. Visparigie jautajumi

1.1. Galenu pamatskolas audzinasanas darba programma ir viens no skolas darbibu
reglament&josiem dokumentiem, kas nosaka audzinaSanas darba mérkus un uzdevumus.
AudzinaSanas darba programma izdota saskana ar speka esoSajiem ar€jiem normativajiem
dokumentiem un Skolas nolikumu. AudzinaSanas programma Tsteno Izglitibas iestades
noteiktos ikgad€jos uzdevumus audzinaSanas darba.

1.2. AudzinaSanas darba programma balstds uz skolénu Iidzatbildibu un dzives prasmju
pilnveidoSanu, personigas karjeras izaugsmi, vecaku (gimenes) sadarbibu ar skolu, vienotu
vertibizglitibas principu iedzivinasanu, dazadu institiiciju un sabiedribas atbalstu skoléniem,
kvalitativas izglitibas iegiiSanu, kur vienlaicigi ar izglitibas apguvi, pastav skoléna
ieinteresétiba savas dzives pilnveidoSana.

1.3. Programmai ir ieteikuma raksturs, to var izmantot ikviens pedagogs un klases audzinatajs sava

darba ar audzinamo klasi.

2. AudzinaSanas darba mérkis, apak§mérki un uzdevumi, galvenie virzieni

2.1.Audzinasanas darba merkis:

2.1.1. Pilnveidot sistemisku un koordin€tu, meérktiecigu un péctecigu audzinaSanas darbu, lai
nodroS$inatu iesp&ju katram izglitojamam kliit par krietnu cilvéku, tikumisku, ricibsp&jigu un
atbildigu personibu sabiedriba, veicinat izglitojamo izpratni par vérttbam un tikumiem,
sekmgjot to iedzivinasanu, bagatinat skoléna kulturvesturisko pieredzi, stiprinat piederibu un

lejalitati Latvijas valstij.

2.2.Audzinasanas darba apakSmeérki:

2.2.1. Veicinat izglitojamo izpratni, atbildigu attieksmi un ricibu, kas apliecina tadas vertibas ka

dziviba, cilvéka ciena, briviba, gimene, lauliba, darbs, daba, kultiira, latvieSu valoda, Latvijas
valsts.
2.2.2. Pilnveidot audzinaSanas darbu izglitibas procesa, veicinot pedagogu kompetenci audzinaSanas
darba un izglitojamo visaptverosSu izpratni par vértibam un paSaudzinasanas nozimi personibas
izaugsmé, iedzivinot biitiskakos izkopjamos tikumus, individa brivas domasanas un ricibas
izpausmes - atbildibu, centibu, drosmi, godigumu, gudribu, laipnibu, lidzcietibu, mérenibu,

savaldibu, solidaritati, taisnigumu, toleranci.



2.2.3. Nodrosinat pedagogu kompetencu pilnveidi un metodisko atbalstu audzinasanas joma.

2.2.4. Veicinat audzinaSanas darba iesaistito pusu (skolotajs-skoléns-gimene) sadarbibu, lidzdalibu
un lidzatbildibu macibu un audzinasanas joma.

2.2.5. Veicinat Galénu pamatskolas un valsts, pasvaldibas un pasvaldibas institiiciju sadarbibu.

2.2.6. Sekmeét sabiedribas lidzdalibu audzinasanas darba.

2.3.Audzinasanas darba uzdevumi

Skoléna personibas veidoSanai un attistibai

2.3.1. Stiprinat izglitojama valstiskuma apzinu, veicina pilsonisko lidzdalibu un iniciativu,
lojalitati un patriotismu, taja skaita organizgjot valsts sv&tku un latvieSu tautastradicionalo
sveétku svin€Sanu, atceres un atzim€jamo dienu iev@roSanu un cituspasakumus, kas
padzilina izpratni par Latvijas vesturi, valsts raSanos, valstiskuma atjaunoSanu, tautas
likteni, brivibas cipam un valsts aizsardzibu, veicina lepnumu par Latvijas valsti un
cilvékiem, popularizg cilvéku dzives un darbibas piemeérus, kas apliecina pasaizliedzibu un
nesavtibu Latvijas valsts laba, veicina piederibu savai izglitibas iestadei, novadam, pilsétai
un informe par pilsoniskas lidzdalibas iesp&jam.

2.3.2. Pieveérst uzmanibu skolénu sociali emocionalajai audzinaSanai — savstarpgjo attiecibu
kultirai, konfliktu risinasanai, vardarbibas mazinaSanai, iecietibas veicinaSanai, savu
pienakumu un tiesibu ievéroSanai, pamatveértibu popularizésanai.

2.3.3. Veicina izglitojama patstavibu un atbildigu ricibu, nodrosina izglitojamo parstavniecibu un
lidzdalibu priekslikumu izteikSana un [éemumu pienemsana, to izpildes nodroSinasana un
kontrolg, taja skaita izglitojamo paSparvaldes darba.

2.3.4. Veicinat skola intereSu izglitibas programmu daudzveidibu un to TstenoSanu atbilstosi
skolénu intereseém un pasvaldibas finans€jumam.

2.3.5. Veicinat skolénu izpratni par socialas un &tiskas kompetences nozimi un nepiecieSamibu

pasattistiba, socializacija un karjeras izaugsme.

Atbalsta klaSu audzinatajiem un pedagogiem nodrosSinasanai
2.3.6. Veicinat pedagogu profesionalo kompetenci (seminari, vebinari, kursi, projekti).
2.3.7. Organizét pasakumus pedagogu labas prakses un pieredzes apkopoSanai un
popularizéSanai audzinasanas darba jautajumos.

2.3.8. Pilnveidot klaSu audzinataju metodiskas apvienibas darbu.

Sadarbibas ar skolénu vecakiem nostiprinasanai
2.3.9. Veicinat gimenes ieguldijumu izglitibas procesa, attistot un meklg&jot jaunas darbaformas

sadarbibai ar skolénu gimeném.



2.3.10. Sekmét klases audzinataju un bérnu vecaku/bérnu likumisko parstavju sadarbibu.

Sadarbibas ar skolas atbalsta personalu, audzinasanas darba iesaistitu institiiciju veicinasanai
2.3.11. Nodro$inat klases audzinataju, macibu priekSmetu skolotaju, atbalsta komandas

specialistu, karjeras konsultanta un izglitojamo sadarbibu problémjautajumu risinasana.

2.3.12. Pilnveidot sadarbibas iesp&jas ar valsts un pasvaldibas institlicijam, nevalstiskam

organizacijam.

3. Audzinasanas darba galvenie virzieni (prioritates)

3.1.2025./2026. m.g. — Stiprinat skolas ka vienotas kopienas izpratni un darbibu, veidojot aktivu
lidzdalibu, nodrosinot mérktiecigu pedagogisko un atbalsta darbu, un parnesot labas prakses
pieredzi skolénu sociali emocionalas un vertibizglitibas attistiba.
3.2.2026./2027. m. g. - Savstarpgjas cienas un empatijas veicinasSana, vardarbibas mazinaSanas
programmas ietvaros macot izglitojamos par empatijas, ieklausanas un draudzigu attiecibu
nozimi, noveérsot un mazinot vardarbibu un izsmieS$anu.
3.3.2027./2028 m. g. - Attistit izglitojamos mérktiecibu un ieks$&jo motivaciju, veidojot cieSu saikni
starp pienemtajiem lémumiem, macibu paradumiem un nakotnes izaugsmes iesp&jam, tostarp

karjeras izv€li un personigo attistibu.

4. Audzinasanas mérka un uzdevumu istenoSana

4.1.Norisinas macibu stundas, klases stundas, arpusstundu nodarbibas, intereSu izglitibas
programmas, starpbrizos, dazados skolas organiz€tos pasakumos un projektos, arpusskolas
pasakumos, ikdienas dzives situacijas.

4.2 Notiek savstarpgji sadarbojoties skolas administracijai, pedagogiem, skoléniem, atbalsta
personalam, skolénu vecakiem, citiem skola nodarbinatajiem, pasvaldibas institlicijam un
sabiedriskam organizacijam.

4.3.Notiek Galénu pamatskolai nodroS§inot un ieveérojot tiesiskumu, vienlidzibu, atvertibu,

sadarbibu, nepartrauktibu un pectecibu.
S. Audzinasanas darba formas un metodes

5.1.Izpratnes veidoSanai: sistematisks izklasts, parrunas, literatiiras izmantoSana un lasiSana,
diskusijas u.c.

5.2. Attieksmju veidoSanai: situacijas analize, pasanalize, macibu ekskursijas, pargajieni, projekti
u.c.

5.3. Prasmju veidoSanai: intereSu izglitibas programmas istenoSana, demonstréjumi, drosibas



pasakumi (evakuéSanas), novérojumi briva daba, lomu spéles, grupudarbs, pétijumi, projektu
metode, akcijas, tikSanas, konkursi, draudzibas pasakumi u.c.

5.4. Darba formas: audzinaSanas stundas, skolénu izp€te (anketas, aptaujas u.c.), svétku un atceres
dienas, skolas pasakumi, tematiskie vakari, sporta pasakumi, radoSie projekti un darbnicas,
praktiskais darbs, arpusskolas izglitiba (muzeji, teatri, ekskursijas, pargajieni, talkas, labdaribas
akcijas u.c.).

5.5. Skolenu pasparvalde: skolas pasakumu organizé€Sana, lidzdaliba skolas ikdienas dzive;
sadarbiba ar citu skolu pasparvaldém u.c.

5.6. Sadarbiba ar vecakiem: skolas padomes darbiba; skolas un klases vecaku sapulces; vecaku
nedéla; sekmju izraksti; informacija par skolas un klases pasakumiem u.c.

5.7. Skolas pasakumi: tradicionalie un jauni pasakumi (Zinibu diena, Skolotaju diena, Lac¢plésa
diena, Latvijas Republikas proklam&Sanas diena, Ziemassvétku sarikojumi, Gimenes diena,
Izlaidums u.c.).

5.8. Klases arpusstundu aktivitates (klases vakari, ekskursijas, izstazu, koncertu, teatra, sartkojumu
apmekl&jumi, pargajieni, talkas, konkursi, sacensibas).

5.9. Darbs ar talantigajiem skoléniem: konkursi, olimpiades, sacensibas (projekti, akcijas,
erudicijas konkursi, macibu priekSmetu konkursi, macibu priekSmetu olimpiades skola,
novada, valsti, sporta sp€lu turniri, stafetes u.c.).

5.10. IntereSu izglitibas programmas.

5.11. IzglitojoSas lekcijas un nodarbibas skoléniem par droSibu, veselibu, profesionalo izveli utt.
6. Sadarbiba ar vecakiem

6.1. Organizeé un parrauga skolas vadiba
6.1.1.  Nakamo pirmklasnieku vecaku tik§anas ar skolas vadibu un audzinataju.

6.1.2.  Skolas vecaku kopsapulces (péc skolas gada plana).

6.1.3. Izglitojosi seminari, nodarbibas vecakiem — p€c nepiecieSamibas un iespgjama
finans€juma.

6.1.4. Individualas tikSanas ar vecakiem pie administracijas, atbalsta personala — pé&c
nepiecieSamibas.

6.1.5. Atbalsts vecakiem — p€c vecaku iniciativas vai péc vadibas ierosinajuma (ieteikumi,
nodarbibas pie psihologa, logopéda).

6.1.6. Skolas pasakumi (Zinibu diena, svétku koncerti, Gimenes diena, Zvaigznu stunda,
Izlaidums u.c.) — vecaku lidzdaliba un piedaliSanas.

6.1.7. Informacijas sniegSana vecakiem — skolas majas lapa, skolvadibas sisttma E-klase,

socialaja vietn€ Facebook.



6.1.8.  Vecaku apbalvosana — pateicibas vecakiem un izglitojamo gimen&m.

6.2. Organize klases audzinatajs, parrauga skolas vadiba

6.2.1. Klases vecaku sanaksmes — vismaz 1 reizi macibu gada (sanaksmju protokols).

6.2.2. Individualas sarunas ar vecakiem — p&c macibu prickSmeta pedagoga, klases audzinataja vai
vecaku iniciativas (ieraksts e-klasg).

6.2.3. Informacijas sniegSana/sanemsSana — individualas sarunas, skoléna dienasgramata, e- klasé
(sekmes, uzvediba, kavéjumi un cita aktuala informacija).

6.2.4. Neformalie klases pasakumi (klases macibu ekskursijas, pargajieni, klases wvakari,

tematiskas pecpusdienas).

7. AudzinaSanas darba dokumenti

7.1. Audzinasanas darbibu reglamentéjosie dokumenti

7.1.1. LR Izglitibas likums.

7.1.2. LR Bérnu tiesibu aizsardzibas likums.

7.1.3.  ANO Konvencija par b&rnu tiestbam.

7.1.4. MK 15.07.2016. noteikumi Nr.480 ,,Izglitojamo audzinasanas vadlinijas un informacijas,
macibu lidzeklu, materialu un macibu un audzinaSanas metoZu izvertéSanas kartiba”.

7.1.5. MK 27.11.2018. noteikumi Nr. 747 ,Noteikumi par valsts pamatizglitibas standartu,
pamatizglitibas macibu priekSmetu standartiem un pamatizglitibas programmu paraugiem”.

7.1.6. MK 01.02.2011. noteikumi Nr.89 ,Kartiba, kada izglitibas iestade informé izglitojamo
vecakus, pasvaldibas vai valsts iestades, ja izglitojamais bez attaisnojoSa iemesla neapmekle
izglitibas iestadi”.

7.1.7. Valsts izglitibas satura centra prioritarie virzieni audzinasanas darbam un metodiskie

materiali.

7.2.Galénu pamatskolas dokumentacija
7.2.1. Skolas nolikums.

7.2.2. Skolas audzinaSanas programma.
7.2.3. Skolas ieksgjas kartibas noteikumi.
7.2.4. Skolas darba plans macibu gadam.
7.2.5. Skolénu personu lietas.

7.2.6. Drosibas noteikumi.



8. Klases audzinataja dokumentacija un darba materiali Galéenu pamatskola

8.1. Klases audzinataja mape.
8.2. Skolénu izpétes materiali.
8.3. Klases audzinataja audzinasanas stundu, arpusstundu pasakumu tematiskais darba plans
macibu gadam:
8.3.1. 1. — 3. klaSu grupai (skatit 1.pielikumu).
8.3.2. 4. — 6. klasu grupai (skatit 2.pielikumu).
8.3.3. 7. —9.klasu grupai (skatit 3.pielikumu).
8.4. E-klases Zzurnals.
8.5. Drosibas instruktazas.
8.6. Arpusstundu aktivitaSu materiali (foto, diplomi, pateicibas u.c. apstiprindjumi par klases
aktivitati un dalibu pasakumos, konkursos utt.).
8.7. Klases vecaku sapulcu protokoli.
8.8. Individuala darba ar vecakiem uzskaite (ieraksti e-klas€, protokoli u.c.).

8.9. Skolénu sekmju izraksti un liecibas.
9. Ieteicamais klases audzinasanas darba plans

9.1. Klases audzinatajs plano un isteno klases audzinaSanas darbu saskana ar Galénu pamatskolas
galvenajiem uzdevumiem, audzinaSanas darba programmu, klases audzinaSanas darba
planojumu, audzinamas klases skolénu vecumposma 1patnibam, vajadzibam un interesém.

9.2. Klases audzinaSanas tematiskaja darba plana macibu gadam tiek paredzetas: klases stundas.
Planotos arpusstundu pasakumus, aktivitates, ekskursijas audzinatajs plano péc saviem

ieskatiem, veicot ierakstu klases audzinasanas tematiskaja darba plana.
10. Klases audzinaSanas stundu galvenas tematiskas grupas:

10.1. Sevis izzinaSana un pilnveidoSana.
10.2. Piederiba valstij.

10.3. Pilsoniska lidzdaliba.

10.4. Karjeras izvéle.

10.5. Veseliba un vide.

10.6. Drosiba.

11. Skolénu izpéte



11.1.  Skolénu izpéte tiek balstita uz audzinasanas darba izvirzitajam aktualitatém, skolas un
klases audzinaSanas izvirzitajiem mérkiem un uzdevumiem, un sadarbiba ar skolénu
vecakiem/likumiskajiem parstavjiem.

11.2.  Temati skolénu izp€tei: socialais statuss un attieksmes, personiba, pasSnovertéjums,
vertibu orientacija, saskarsme, karjeras izvéle, macibu sasniegumu dinamika un

motivacija.

APSPRIESTS
Pedagogiskas padomes sédé
Protokols Nr.4

27.08.2025.



Galénu pamatskolas klases audzinatajas

1. Pielikums

audzinasanas stundu darba plans
202 ./202 .m.g.

Audzinasanas darba planoSana un organizéesana 1. — 3.klasu grupa

Tematisko grupu istenoSana pa macibu stundam

Tematisko grupu 1stenoSana pa macibu stundam ir ieteicams raksturs, sastadits balstoties uz
VISC izstradato metodisko lidzekli “Klases stundu programmas paraugs”.

Temas Klases

1. 2. 3.

1. | Sevis izzinasana un pilnveidosana 5 5 5

2. | Piederiba valstij 5 5 5

3. | Pilsoniska lidzdaliba 3 3 3

4. | Karjeras izvéle 5 5 5

5. | Veseliba un vide 6 6 6
6. | Drosiba

Satiksmes drosiba 4 4 4

Dros$iba ekstremalas situacijas 6 6 6

7. | Rezerves stunda 1 1 1

Stundas kopa 35 35 35

Planotas tematiskas audzinasanas stundas un arpusstundu pasakumi

Datums

Audzinasanas stundas
temats/pasakuma nosaukums

Sasniedzamie rezultati




Galenu pamatskolas klases audzinatajas

2. Pielikums

audzinasanas stundu darba plans
202 ./202 .m.g.

Audzinasanas darba planoSana un organizésana 4. — 6.klasu grupa

Tematisko grupu IstenoSana pa macibu stundam
Tematisko grupu istenoSana pa macibu stundam ir ieteicams raksturs, sastadits balstoties uz
VISC izstradato metodisko Iidzekli “Klases stundu programmas paraugs”.

Temas Klases
4. 5. 6.
1. | Sevis izzinasana un pilnveidosana 5 5 5
2. | Piederiba valstij 5 5 5
3. | Pilsoniska lidzdaliba 3 3 3
4. | Karjeras izvéle 6 6 6
5. | Veseliba un vide 4 4 4

6. | Drosiba

Satiksmes drosiba 4 4 4
Dros$iba ekstremalas situacijas 5 5 5
7. | Rezerves stunda 3 3 3
Stundas kopa 35 35 35

Planotas tematiskas audzinasanas stundas un arpusstundu pasakumi

Datums

Audzinasanas stundas
temats/pasakuma nosaukums

Sasniedzamie rezultati




Galenu pamatskolas klases audzinatajas

3. Pielikums

audzinasanas stundu darba plans
202 ./202 .m.g.

Audzinasanas darba planoSana un organizésana 7. — 9.klasu grupa

Tematisko grupu IstenoSana pa macibu stundam

Tematisko grupu istenoSana pa macibu stundam ir ieteicams raksturs, sastadits balstoties uz
VISC izstradato metodisko Iidzekli “Klases stundu programmas paraugs”.

Temas Klases
7. 8. 9.
1. | Sevis izzinasana un pilnveidosana 5 5 5
2. | Piederiba valstij 5 5 5
3. | Pilsoniska lidzdaliba 5 5 5
4. | Karjeras izvéle 5 5 5
5. | Veseliba un vide 6 6 6
6. | Drosiba
Satiksmes drosiba 1 1 1
Dros$iba ekstremalas situacijas 5 5 5
7. | Rezerves stunda 3 3 1
Stundas kopa 35 35 35

Planotas tematiskas audzinasanas stundas un arpusstundu pasakumi

Datums

Audzinasanas stundas
temats/pasakuma nosaukums

Sasniedzamie rezultati







